
 du 09 au 13 mars. 2020

INVITE DE LA SEMAINE: 0

Entrées ou 

hors d'œuvres

Pamplemousse - Fd. Artichauts 

crabe
Asperges mimosa aux choix Rosette de Lyon/potage potiron Feuilleté au poulet

Verrine guacamole Verrine tomate maïs
Verrine de piperade et œuf 

poché
Verrine: comté et jambon cru

Steak haché Sauté de dinde Bourguignonne Travers de porc Emincé de veau Marée fraiche

Sauce Ranch 'froide' (lardons-champignons) confit sauce estragon sauce Béarnaise froide "légère"

Pommes sautées Duo de  haricots Pommes braisées aux épices Boulgour Riz basmati

Bâtonnière de légumes Navets frais confits Champignons frais Epinards branche Carottes fraiches glacées

Camembert Emmental Fromage au choix Brie Ortolan    " BIO" 

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

Mousse chocolat Ile flottante caramel Dessert Tarte chocolat Yaourt à boire

Yaourt sucré Yaourt sucré aux choix Yaourt sucré Yaourt sucré

Viande Bovine Française Label Rouge Issu de l’agriculture biologique

Viande de France Appelation d'origine protégée

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

Menu sous reserve de disponibilité

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER

Lundi Mardi Mercredi Jeudi VendrediLundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi



0  Semaine 11  du 09 au 13 mars.

5-nov. 6-nov. 7-nov. 8-nov. 9-nov.

0

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

Entrées ou 

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

#REF! 0 hors d'œuvres 0 0

0 Asperges mimosa aux choix Rosette de Lyon/potage potiron Feuilleté au poulet

0 Verrine tomate maïs Verrine de piperade et œuf poché Verrine: comté et jambon cru

0 Sauté de dinde Bourguignonne Travers de porc Emincé de veau Marée fraiche

0 (lardons-champignons) confit sauce estragon sauce Béarnaise froide "légère"

0 Duo de  haricots Pommes braisées aux épices Boulgour Riz basmati

0 Navets frais confits Champignons frais Epinards branche Carottes fraiches glacées

Yaourt sucré    ou Yaourt sucré    ou Yaourt sucré    ou Yaourt sucré    ou Yaourt sucré    ou

0 Emmental fromage au choix Brie Ortolan    " BIO" 

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

0
Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

0 Ile flottante caramel Dessert Tarte chocolat Yaourt à boire

Yaourt sucré Yaourt sucré aux choix Yaourt sucré Yaourt sucré

S/PORC : S/PORC : S/PORC : S/PORC : S/PORC : 

PROFS :  PROFS :  PROFS :  PROFS :  PROFS :  

Escalope Viennoise Echine porc grillée biere pour adulte poulet jaune grillé saumon grillé

mater P.S  :  ananas mater P.S  : poire mater P.S  : pommes mater P.S  :  pasteque 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi VendrediLundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi


