
du 09 au 13 Décembre 2019

Entrées ou 

hors d'œuvres

Verrine surimi mayonnaise Riz au thon et pommes fruits aux choix Feuilleté chêvre Sushis

Taboulé /pommes fruits et 

jambon

Verrine mousse chèvre et 

croutons

Soupe potiron  / Verrine 

crevette citron
Verrine mimolette jambon

Knack Beignets de calamar Poulet rôti LABEL ROUGE Escalope de poulet Aiguilette de cabillaud

sauce poivre crème de ciboulette 0 sauce crème et champignons sauce Ketchup

Riz Boulgour épicé Tagliatelles Poêlée de légumes Blé 

Choux de Bruxelles Côtes de blettes au lard Carottes fraiches braisées
Navets frais aux pommes et 

miel
Poêlée de légumes 

Buche au chèvre Cantafrais Fromage au choix Cheddar Vache qui rit

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

Mousse chocolat Liegois pommes passion 0 Beignet aux pommes Mousse chocolat 

Yaourt sucré Yaourt sucré Desserts Yaourt sucré Yaourt sucré

Viande Bovine Française Label Rouge Issu de l’agriculture biologique

Menu conseillé > Viande de France Appelation d'origine protégée

Menu sous reserve de disponibilité

0

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNERDÉJEUNER

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER



0    Semaine 50
du 09 au 13 

Décembre 
4-sept. 5-sept. 6-sept. 7-sept. 8-sept.

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

Entrées ou 

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

Salade bar (salade verte, salade 

composée, tomate,concombre, 

vinaigrette)

0 0 hors d'œuvres 0 0

Verrine surimi mayonnaise Riz au thon et pommes fruits aux choix Feuilleté chêvre Sushis

Taboulé /pommes fruits et jambon Verrine mousse chèvre et croutons
Soupe potiron  / Verrine crevette 

citron
Verrine mimolette jambon

Knack Beignets de calamar Poulet rôti LABEL ROUGE Escalope de poulet Aiguilette de cabillaud

sauce poivre crème de ciboulette 0 sauce crème et champignons sauce Ketchup

Riz Boulgour épicé Tagliatelles Poêlée de légumes Blé 

Choux de Bruxelles Côtes de blettes au lard Carottes fraiches braisées Navets frais aux pommes et miel Poêlée de légumes 

Yaourt sucré   ou Yaourt sucré   ou Yaourt sucré   ou Yaourt sucré   ou Yaourt sucré   ou

Buche au chèvre Cantafrais fromage aux choix  Cheddar Vache qui rit

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

Dessert Bar (crème, fruits, 

compote, fromage blanc)

Mousse chocolat Liegois pommes passion Desserts Beignet aux pommes Mousse chocolat 

Yaourt sucré Yaourt sucré aux choix Yaourt sucré Yaourt sucré

S/PORC : S/PORC : S/PORC : S/PORC : S/PORC : 

Emince de volaille 

PROFS :  PROFS :  PROFS :  PROFS :  PROFS :  

Entrecôte 

pas de mater > que les mater :  80  + 450 

CP CM1 CM2  = 270 (école elementaire) 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi VendrediLundi Mardi Mercredi Jeudi VendrediLundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi



mater P.S  : mater P.S  : mater P.S  : mater P.S  : 


